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A/ OPIS PREDMETA

Svrha u€enja 1 poucavanja nastavnoga predmeta Biologija je usvajanje spoznaja o organizaciji
zivoga svijeta, razvoju razliCitih oblika zivota na molekularnoj i stani¢noj razini, na razini
organizma, populacije, ekosustava te biosfere. Istrazuje interakcije i meduovisnosti na svim
razinama, kao i procese iskoristavanja i pretvorbi energije koje su temelj odrZivosti. Razvija se
prirodoznanstvena pismenost, konceptualno razumijevanje te kriticko promisljanje.
Suvremena koncepcija obrazovanja zasniva se na aktivnim metodama poucavanja te se
usvajaju spoznaje kroz istrazivacke zadatke koji se temelje na znanstvenim metodama kroz
koje ucenici stjeu vjeStine postavljanja problema i pretpostavki, planiranja i
realizacije eksperimenata ili zapazanja, te analiziranja i tumacenja rezultata. Biologija
doprinosi stvaranju elementarnog, bazi¢nog znanja iz prirodoslovlja, ukazuje na
bioraznolikost, razvija osobne vrijednosti, kao i odgovornost i postivanje spram zivog svijeta i
okolisa.

Poucavanjem predmeta formiraju se trajne vrijednosti poput brige za sebe, ostale ¢lanove
zajednice, oCuvanja zivota i njegove raznolikosti, te osobito svijest o oCuvanju okolisa.
Istrazivanjem organizacije zivoga svijeta, struktura, funkcija i razvoja razli¢itih oblika Zivota
na molekularnoj i stani¢noj razini, na razini organizama, populacija, ekosustava i biosfere
ucenicima se omogucuje stjecanje osnova za sveobuhvatno poimanje pojava i procesa. Razvija
se svijest o covjeku kao dijelu prirode, jaca njegova ekoloska svijest, kao i pravilan odnos
prema svemu S§to ga okruzuje.

Biologija poti¢e zanimanje za prirodu te njezino istraZivanje i razumijevanje na temelju
znanstvenih spoznaja. Ucec¢i biologiju, ucenici se osposobljavaju za suradnju i komunikaciju,
kriticki odnos prema informacijama, argumentirano iznoSenje ideja, provodenje istrazivanja
postavljajuéi pitanja, predvidajuéi rjesenja i izvodeci eksperimente. Ucenici upoznaju sebe i
svijet oko sebe, te razvijaju svijest o zdravim zivotnim navikama, te odgovornom odnosu prema
drugim Zivim bi¢ima i okoliSu. Znanja iz biologije omogucuju razvoj interesa prema razli¢itim
podrucjima Zivota te ucenike usmjeravaju u daljnjem skolovanju.

Poducavanjem predmeta ucenici razvijaju znanstveno-istrazivacke, socijalne i tehnoloske
kompetencije, kao i poduzetnost. Uklju¢ivanjem IKT-au ucenje i poucavanje razvija se
digitalna kompetencija, koja se temelji na sigurnoj uporabi IKT -a u svakodnevnom Zivotu te
komunikaciji, a nuzna je za svladavanje osnovnih vjestina u podrudju prirodoslovlja.
Prirodoslovna kompetencija se odnosi na osposobljenost na primjenu znanja i zaklju¢ivanja na
temelju ¢injenica. Kljuéne kompetencije uklju¢uju i razumijevanje promjena uzrokovanih
antropogenom djelatnoscu, kao i odgovornost pojedinca kao gradanina.

Kroz prirodoslovnu kompetenciju razvija se sposobnost prakti¢ne primjene stecenih znanja i
donose znanstveno-zasnovani i argumentirani zakljucci na temelju promatranja rezultata
eksperimenta i drugih izvora. Omogucuje se ucenje kroz istrazivacki rad te prikupljanje
podataka i njihovo prezentiranje u istrazivackom radu. Razvija se kriticki odnos prema



informacijama, pravilan odabir i koriStenje literature, kao i1 ostalih tehnologija koje doprinose
novim spoznajama. Ucenje biologije omogucava razvijanje kritickog misljenja kao preduvjeta
znanstvenog i tehnoloskog napretka.

Svladavanjem sadrzaja nastavnog predmeta dobiva se odredeno predznanje za nastavak
obrazovanja u prirodoslovnom podruc¢ju, a kombinacija osnovnih znanja 1 aktualnih tema
omogucava povezivanje bioloskih spoznaja sa spoznajama svih prirodoslovnih predmeta, kao
1 s medupredmetnim temama. Kroz realizaciju medupredmetnih tema (Osobni i socijalni
razvoj, Poduzetnost, IKT i Gradanski odgoj) i njihovo integriranje u nastavni predmet, moguce
je raznolikost Zzivog svijeta, problematiku okolisa, odgovorno gospodarenje prirodnim
resursima te zdravlje i zdrave Zivotne navike promatrati interdisciplinarno, s razlicitih aspekata.
Biologija pripada prirodoslovhom podru¢ju, uz kemiju, fiziku 1 geografiju, kao
i s informatikom i matematikom.

Ucenjem biologije potie se znatizelja, motivacija, samostalnost pri radu, ali 1 suradnja pri
primjeni naucenog u svakodnevnom zivotu. Ucenik razvija 1 odgovornost prema sebi, prirodi i
okolisu. Uc¢eniku je omoguceno djelovanje u zajednici, izgraduje jasne stavove o opéem dobru,
znacaju zastite okoliSa, oCuvanja energije te bioraznolikosti. Proces poucavanja nastavnoga
predmeta Biologija usmjeren je na ucenike, prilagoden njihovoj dobi, potrebama i interesima.
Odabirom odgovaraju¢ih metoda u¢enja kod ucenika se razvija interes za bioloSke teme,
istrazivanje istih te potice ukljucivanje ucenika u proucavanje zivoga svijeta. Nastavnik ostaje
vazan ¢imbenik u tom procesu, usmjerava ucenike i balansira izmedu uloge moderatora i
predavaca.

Nastavni predmet Biologija dio je prirodoslovnoga podrucja. Biologija se poducava u 8.1 9.
razredu osnovne Skole. Konceptualno se nadovezuje na nastavne predmete Prirodu i drustvo,
koja se poducava od 1. do 5. razreda osnovne $kole i Prirodu, koja se poduc¢ava u 6.1 7. razredu
osnovne $kole. U osnovnim Skolama predmet Biologija se poducava 2 sata tjedno.

B/ CILJEVI UCENJA | PODUCAVANJA PREDMETA

Posti¢i razumijevanje kompleksnosti zivoga svijeta na razliitim organizacijskim razinama (od
molekule do biosfere) povezujuci pojavu novih svojstava sa sve slozenijom gradom zivih bica
te razviti znatizelju za upoznavanje raznolikosti Zivoga svijeta odgovorno se ponasajuéi prema
njemu uz postivanje i uvazavanje razlicitosti.

Upoznati ¢imbenike i procese koji su omogucdili postanak i razvoj Zivota na Zemlji te razviti
svijest o slozenoj meduovisnosti svih organizama na Zemlji.

Razumjeti utjecaj bioloskih dostignu¢a na kvalitetu zivota uz usvajanje zdravih navika te
osposobiti uc¢enike za ulogu aktivnoga gradanina, koji ¢e doprinijeti odrzivomu razvoju, na
lokalnoj i globalnoj razini te razviti potrebu za cjeloZivotnim ucenjem.
Razviti prirodoznanstvene kompetencije, te kriticko promisljanje radi samostalnog
rjeSavanja problema vezanih za svakodnevni Zivot i znanost, razmatranjem svih



moguc¢ih opcija u rjeSavanju svakodnevnih problema. Povezati znanja Biologije
srelevantnim spoznajama prirodoslovnin predmeta te s drugim podruéjima i
medupredmetnim temama, zbog razvoja osobnih potencijala i osposobljavanja za
upravljanje obrazovnim i profesionalnim razvojem.

Usvajati i primijeniti znanja iz Biologije u Zivotnom okruZenju te razvijati nove vjestine.
Uociti znacaj osobne interakcije s drugim ljudima i prirodom te shvatiti znacaj za vlastito
zdravlje i zdravlje zajednice, usvajajuci zdrave zivotne navike.



C/ PREDMETNO PODRUCJE KURIKULA

U izradi kurikula nastavnoga predmeta Biologija definirane su ¢etiri predmetna
podrucja: Organiziranost zivoga svijeta, Procesi i meduovisnosti u zivome svijetu, Energija u
zivome svijetu i Prirodoznanstveni pristup.

Svako predmetno podrucje je Siroko definirano, a u sebi integrira vise razlicitih tema koje su
medusobno povezane. Kriterij za definiranje predmetnog podruc¢ja su makrokoncepti vazni za
nastavni predmet Biologija. Predmetna podruéja se medusobno proZimaju i povezuju te
omogucuju ucenicima povezivanje znanja iz biologije s drugim predmetima prirodoslovnog
podrudja. Takoder, razli¢ita podruc¢ja povezana s medupredmetnim temama kao $to su: Osobni
i socijalni razvoj, Gradanski odgoj i obrazovanje, Upotreba informacijske i komunikacijske
tehnologije, doprinose postizanju bioloske pismenosti ucenika. Redoslijed predmetnih
podrucja u kurikulu ne utjece na redoslijed sadrzaja, kao $to ni Sirina opisa i zastupljenost ne
odreduju znacaj pojedinih podrucja. Predmetna podrucja oznac¢ena su slovima (A, B, C i D).

A/ Organiziranost Zivoga svijeta

Organiziranost zivoga svijeta objasnjava molekularno ustrojstvo, organizacijske razine od
stanice do organizma, ekoloske razine od populacije do biosfere kao 1 bioloske subjekte bez
stani¢ne organizacije (viruse, viroide i prione). Objasnjava pojavu novih osobina sve slozenijih
sustava. Organizmi se razvrstavaju u pojedine sistematske kategorije prema zajednickim
osobinama, §to omogucava razumijevanje razlicitih Zivotnih sustava, prepoznavanje osobina
vezanih za odredeno staniSte 1 razvijanje niza prilagodbi djelovanjem razlicitih ekoloskih
¢imbenika.

B/ Procesi i meduovisnosti u Zivome svijetu

Medusobna povezanost zZivotnih sustava te usporedna morfologija i anatomija organizama
razvija interes ucenika za istrazivanjem pojedinih skupina organizama i njihova polozaja u
okolisu. Za odrzavanje dinamicke ravnoteze sustava, organizmi su razvili razli¢ite mehanizme
reagiranja na podrazaje iz okoliSa, razliCite prilagodbe na uvjete iz okolisa, te razlicite
regulacijske mehanizme. Razmnozavanje, nasljedivanje i djelovanje okolisnih ¢imbenika na
nasljedivanje stvaraju bioloSku raznolikosti te omogucéuju opstanak zivota na Zemlji.
Zbog prevelikog utjecaja ¢ovjeka na dinamicku ravnotezu sustava, vazno je kod ucenika
razvijati svijest o odrzivomrazvoju te ih poticati na promisljeno i inovativno djelovanje u zastiti
prirode i okolisa. Nove organizacije zivih bi¢a, od najjednostavnijih do najslozenijih, upucuju
na evolucijski poredak, medusobne odnose, sli¢nosti i razlike pojedinih zivotnih sustava.
Medusobna povezanost zivotnih sustava te usporedna morfologija i anatomija organizama
razvija interes ucCenika za istrazivanjem pojedinih skupina organizama, njihova polozaja u
okolisu i razvoj tehnologija koje ¢e omoguciti ocuvanje istih. Utjecaj okolisa na genotip i
fenotip organizama donosi nove spoznaje o vaznosti poznavanja ¢imbenika nasljedivanja.



C/ Energija u Zivome svijetu

Zivot na Zemlji ovisi o energiji koju organizmi pretvaraju i iskoristavaju na razli¢ite nacine.
Procesi izmjene tvari i procesi vezanja, oslobadanja i pretvorbe energije zbivaju se na svim
organizacijskim razinama zivoga svijeta, od stanice i organizma do ekosustava i biosfere.
Energija je potrebna za funkcioniranje svih zivih sustava, stoga njihovo odrzavanje i opstanak
ovisi 0 njezinu konstantnom unosu, pocevsi od vezanja Sunceve energije procesom fotosinteze
do pretvorbi, skladiStenja i iskoriStavanja u nizu organizama, od proizvodaca do razlagaca.
Zivim je sustavima energija dragocjena, zbog Gega je nastoje maksimalno iskoristiti.

D/ Prirodoznanstveni pristup

Prirodoznanstveni pristup medusobno povezuje prirodne znanosti i preduvjet je razumijevanja
svijeta koji nas okruzuje, a temelji se na promatranju i tumacenju pojava i procesa u prirodi.
Nastavni predmet Biologija, kao i mati¢na znanost iz koje proizlazi, pociva na primjeni
prirodoznanstvene metodologije, a pojave u zivome svijetu tumace se na osnovi znanstvenih
dokaza. DanasSnje razumijevanje zivoga svijeta rezultat je istrazivanja brojnih znanstvenika, a
njihova otkri¢a doprinose unaprjedivanju kvalitete svakodnevnoga zivota jer se primjenjuju u
razli¢itim podruc¢jima ljudskih djelatnosti. BioloSka pismenost obuhvaéa razumijevanje
znanstvenih spoznaja i teorija biologije, razvoj vjestina i stavova povezanih s postavljanjem
pitanja o zivome svijetu te primjenu osnovnih principa znanstvenoga istrazivanja pri donosenju
zaklju¢aka na osnovi prikupljenih dokaza. Time bioloska pismenost, primjenjujuéi nacela
eti¢nosti, doprinosi razvoju gradanske kompetencije koja je nuzna za prosudbu pouzdanosti
podataka i odlucivanje o vlastitim postupcima. Vazno je upoznati i razvoj znanstvene misli i
razumjeti njezino znacenje u vrijeme nastanka - danas i u buduénosti. Bioloska je pismenost
utkana u cjelokupnu prirodoslovnu pismenost i njezina metodoloska komponenta ¢ini jasnu
poveznicu s ostalim prirodoslovnim predmetima dajuci temelj za upoznavanje i razumijevanje
svih ostalih makrokoncepata u kurikulu nastavnoga predmeta Biologija.



D/ ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

OSNOVNA SKOLA
8. razred /70 nastavnih sati godiSnje/

PREDMETNO PODRUCJE: A/ Organiziranost Zivoga svijeta

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja

Razrada ishoda

opisuje gradu virusa
definira pojam stani¢ni parazit

A.VII1.1. Ugenik opisuje viruse. e usporeduje obiljeZja virusa s obiljezjima Zive i
nezive prirode
e navodi bolesti uzrokovane virusima i nac¢ine
lijecenja.
Poveznice sa ZINPP BIO-1.1.1

Klju¢éni sadrzaji

grada virusa
stani¢ni paraziti
viroze
kristalizacija
cijepljenje.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za poducavanje ove lekcije bi bilo dobro pronadi ili izraditi animaciju prikaza razli¢itih tipova zaraze virusima, npr.
kaplji¢na zaraza. Za obradu ove lekcije bi bilo poZeljno pored animacije koristiti i PowerPoint prezentaciju ili bilg
kakav drugi prikaz virusa da bi u¢enicima priblizili i gradu i djelovanje virusa.

Za razlikovanje viroza koje su Ceste kod ljudi bilo bi dobro pronaéi fotografije razli¢itih manifestacija tih viroza
kako bi ih uéenici mogli prepoznati na sebi, npr. vodene kozice, ospice, herpes, itd.

Za prikaz grade virusa moguce je izraditi model virusa od plastelina, stiropora ili iskoriStenog materijala iz

okruzenja, npr. lopte, te povezati s recikliranjem i ekologijom.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (grada), Likovna kulturg

(metode crtanja) i Informatika (prikaz modela, graficki prikaz).

Odgojno-obrazovni ishod ué¢enja

Razrada ishoda

AVI11.2. Ucenik razlikuje i usporeduje tipove stanica
i tkiva.

usporeduje gradu autotrofne i heterotrofne
stanice

razlikuje wrste tkiva i stanica

povezuje gradu s funkcijom stanice
navodi dijelove stanica

definira dijelove stanica

opisuje gradu biljnih i Zivotinjskih tkiva.

Poveznice sa ZINPP B10-2.1.2

Kljuéni sadrzaji

autotrofna stanica, heterotrofna stanica
sli¢nosti 1 razlike autotrofne stanice
tvorna tkiva, trajna tkiva

vrste i uloge trajnih i tvornih tkiva, epitelno tkivo, vezivno tkivo, mi§i¢no tkivo, Ziv¢ano tkivo.




Preporuke za ostvarenje ishoda

Budu¢i da se nastavna cjelina Stanica obraduje u prethodnim godinama ucenja pozeljno je ponoviti nauceno o
stanici i definirati Sto se to¢no novo obraduje u novim nastavnim jedinicama.

Razlicite stanice i tkiva bi bilo dobro mikroskopirati koriste¢i svjeze uzorke biljnih i zivotinjskih stanice, kao i tkiva
koje je moguce uzeti na satu (npr. epitelno tkivo sluznice usne Supljine) ili donijeti tkiva u $kolu (npr. hrskavica) ili
iskoristiti trajna tkiva ukoliko ih $kola posjeduje.

Prikaze stanica, dijelova stanica i tkiva bi bilo dobro prikazati PowerPoint prezentacijom i dati uéenicima zadatak
izrade modela dijelova stanica i tkiva s naznac¢enim ulogama, npr. izrada mitohondrija, jezgre ili kloroplasta od
plastelina, gline, stiropora ili obnovljivih materijala.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (stani¢na grada), Likovnal
kultura (metode crtanja), Fizika (tlak), Tehnic¢ka kultura (prostorna projekcija, popre¢ni presjek, trodimenzionalno
modeliranje) i Informatika (prikaz 3D modela, grafic¢ki prikaz).

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda
o razlikuje osnovne predstavnike sistematskih
kategorija
A.VI11.3. U¢enik razvrstava Zivi svijet u skupine. ° Opisuje citoloSke, histoloSke i anatomske

osobine zivih bi¢a prema stupnju slozenosti

e nabraja carstva i skupine zivih bica

e prepoznaje evolucijske napretke kod slozenijih
organizama.

Poveznice sa ZINPP BlO-1.1.3

Klju¢ni sadrzaji

raznovrsnost i razvrstavanje Zivoga svijeta u domene i carstva zivoga svijeta
osnovne razlike izmedu carstava zivoga svijeta

Carstvo Arhebakterija, Eubakterija, Protoktista, Gljiva, Biljaka i Zivotinja
domene Arheja, Bakterija i Eukariota.

Preporuke za ostvarenje ishoda
Ukoliko je to moguce, ucenike se moze izvesti u Skolsko dvoriste i vrt u potragu za razlicitim vrstama, te ih razvrstati
u carstva i skupine. Bitno je povezati gradu tijela s funkcijom kao i evolucijski napredak izmedu skupina i navoditi
ucéenike na razmisljanje, analiziranje i povezivanje skupina.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (carstva), Matematika
(racunske operacije), Likovna kultura (metode crtanja) i Informatika (tabli¢ni i graficki prikaz).

PREDMETNO PODRUCIJE: B/ Procesi i meduovisnosti u Zivom svijetu
Odgojno-obrazovni ishod ué¢enja Razrada ishoda

e povezuje funkciju organa i organskih sustava

e nabraja funkcije vezane za odredene organe i
organske sustave

B.VIIL1. Ucenik povezuje gradu i ulogu organa i e definira procese u organima i organskim

organskih sustava kod razli¢itih organizama. sustavima

e razlikuje procese u tijelu organizama na
osnovi morfologije, anatomije i fiziologije kod
pojedinih grupa zivih bica

e objasnjava evolucijski napredak kod pojedinih
skupina zivih bica.

Poveznice sa ZINPP BI10-3.1.3

Kljuéni sadrzaji
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razlike medu predstavnicima svih skupina Zivih bica

razvoj od jednostavnih organizama prema sloZenijima - jednostani¢nih do mnogostanic¢nih
razvoj organa i organskih sustava

evolucijski napredak.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Za obradu ovih nastavnih sadrzaja bilo bi poZeljno imati Zivi uzorak i na njemu odraditi prikaze i sekcije svih bitnih
karakteristika. Ukoliko to nije moguce, moze se iskoristiti prezentacija, animacija ili film.
Za racionaliziranje anatomije, morfologije i fiziologije bilo bi dobro izraditi modele ili plakate s oznacenim|
dijelovima i procesima u tijelu.

Takoder se moZze tabelarno pratiti evolucijski razvoj izmedu skupina.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (Ustroj Zivog svijeta,
jednostanicni i viSestani¢ni Zivotni oblici, Biljne i Zivotinjske stanice, tkiva i organi, Osnovno strukturalno i
funkcionalno ustrojstvo biljnog i Zivotinjskog organizma), Matematika (racunske operacije), Likovna kultura
(metode crtanja) i Informatika (graficki i tabli¢ni prikaz, prikaz 3D modela).

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e navodi patogene predstavnike razlicitih
sistematskih skupina
e Opisuje patogene predstavnike razli¢itih
B.VII1.2. U¢enik objasnjava i primjenjuje mjere sistematskih skupina
prevencije u cilju ofuvanja vlastitog zdravlja. e nabraja mjere zastite od patogenih predstavnika
e prepoznaje vaznost odgovornog ponasanja
Covjeka prema drugim zivim bi¢ima.
Poveznice sa ZINPP Bl10-4.3.1
Klju¢ni sadrzaji

e imenovati organizme koji uzrokuju bolesti - bakterije, prazivotinje, plo$njaci, obliéi, itd.
e nacini prevencije i oCuvanja od patogena.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Audio-vizualni prikaz npr. film, projekcija, animacija bi najbolje mogli pribliziti djelovanje patogena na organizam.
Takoder bi bilo poZeljno i ¢itanje ¢lanaka iz novina i iz drugih medija, ili navodenje primjera iz vlastitog iskustva da
bi se ucenicima ukazalo na ucestalost zaraza ukoliko se ne pridrzavaju mjera opreza (veterinarska kontrola mesa,
pranje ruku, briga o ljubimecima i domacim Zivotinjama).

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (virusi, bakterije, bolesti
covjeka, Covjek i zdravlje, utjecaj Covjeka na okolis, pravilna prehrana, zdrave zivotne navike) i Informatika
(tabli¢ni prikaz).

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda
e navodi uloge organela u stanici
B.VII11.3. Ucenik objasnjava i povezuje procese u e povezuje gradu i funkciju stanice
stanicama i tkivima. e povezuje gradu tkiva s funkcijom tkiva
e opisuje procese u razli¢itim tkivima
e opisuje procese gibanja tvari kroz stanicu.
Poveznice sa ZINPP B10-2.1.2

Kljuéni sadrzaji

uloge organela
stani¢no disanje
sinteza bjelanéevina
upravljanje stanicom
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fotosinteza
difuzija
osmoza
razmnoZzavanje
opraSivanje
oplodnja.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Audio-vizualni prikaz npr. film, projekcija i animacija omogucuju lak$e uocavanje procesa u tijelu.
Te procese moguce je prikazati i crtezom ili plakatom, ili u€initi vjezbu za prikaz difuzije i osmoze.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (ustroj zivog svijeta,
protok energije u biljnoj i1 Zivotinjskoj stanici, ), Fizika (Energija i njezini oblici), Kemija (Kemijske
reakcije), Matematika (racunske operacije), Likovna kultura (metode crtanja) i Informatika (tabli¢ni i graficki
prikaz).

PREDMETNO PODRUCJE: C/ Energija u Zivome svijetu
Odgojno-obrazovni ishod ué¢enja Razrada ishoda

o definira aerobne i anaerobne organizme
o razlikuje simbionte, saprofite i parazite
e opisuje znacaj vrenja u svakodnevnom zivotu,

povezujuci ga s anaerobnim uvjetima i sa
C.VIIL1. Ucenik povezuje Ziva bica i njihove potrebe profitima
Za energijom. e usporeduje nacine prehrane pojedinih Zivih bi¢a
e objasnjava povezanost procesa fotosinteze i
stani¢nog disanja
e objasnjava znacaj fotosinteze za sva Ziva bica.
Poveznice sa ZINPP BIO-1.4.3

Kljuéni sadrzaji

autotrofni i heterotrofni organizmi
aerobni i anaerobni organizmi
simbionti

paraziti

saprofiti

fotosinteza

kloroplasti

stani¢no disanje.

Preporuke za ostvarenje ishoda

U sklopu obrade ovih nastavnih sadrzaja najbolje bi bilo izvesti eksperimente.

Preporuka je i koriStenje videoisjeCaka/animacija/simulacija stani¢nog disanja i fotosinteze, sinteze bjelancevina,
ukoliko nije moguce izvesti pojedine eksperimente.

Preporucljivo je promatranje nacina prehrane zivih bi¢a u prirodi (terenska nastava, Skolsko dvoriste, ZOO i dr.).
Moguce je i provesti istrazivanje raznolikosti hranjivih tvari u razli¢itim namirnicama.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (pretvorba hranjivih tvari
u energiju, energija i njeni oblici, fotosinteza i disanje), Kemija (oblici energije, pretvorba energije, obnowvljivi i
neobnowvljivi izvori energije), Matematika (raunske operacije), Fizika (oblici energije), Informatika (graficki i
tabli¢ni prikaz), Hrvatski jezik (nazivlje) i Likovna kultura (metode crtanja).
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PREDMETNO PODRUCJE: D/ Prirodoznanstveni pristup
Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e definira pojmove i pojave vezane
za biosistematiku

e prikuplja podatke iz pouzdanih izvora vezanih
za biosistematiku

D.VIIL.1. Ugenik istrazuje biosistematiku. e prikazuje graficki, shematski ili crtezom
prikupljene podatke

e izvjeStava pisanim radom ili usmeno o svom
istrazivanju.

Poveznice sa ZINPP Bl1O-1.4.3
Klju¢ni sadrzaji

e istrazivanje bliske okoline u cilju prikupljanja podataka vezano za biosistematiku
e predstavljanje podataka (grafovi, crtezi, tablice, izracuni).

Preporuke za ostvarenje ishoda

U sklopu ovih nastavnih sadrzaja najbolje bi bilo provesti terensku nastavu na podrucjima koja su bliska. Prikupiti
podatke, usporediti ih i razvrstati.
Tabli¢no prikazivanje ili prikazivanje shemom bi uéenicima olakSalo paméenje podjele zivoga svijeta. Te prikaze
bi bilo pozeljno izraditi racunalno i na taj nacin povezati gradivo s informatikom ili, ako $kola nema mogu¢énosti,
moZe se 1 nacrtati i obojati razli¢itim bojama.
Pozeljno je i donijeti predstavnike skupina u skolu i na njima uciti osnovna obiljezja. Ukoliko to nije moguce, mogu
se koristiti i trajni mikroskopski preparati, prikazi prezentacijom ili filmom.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (stani¢nal
grada), Geografija (meduovisnost u prirodnoj sredini, biljni i Zivotinjski svijet, bioraznolikost), Matematika|
(racunske operacije), Fizika (plinovi, tlak, kapljevine), Informatika (graficki i tabli¢ni prikaz), Hrvatski jezik
(nazivije) i Likovna kultura (metode crtanja).

Odgojno-obrazovni ishod ué¢enja Razrada ishoda

e usporeduje endemske, ugrozene i zasticene
organizme s nasih prostora
D.VIII.2. Ugenik pI'OCj enjuje vaznost endemskih, ° obja‘s'nj ava vaznost endemskih, ugroienih 1
ugrozenih i zaSti¢enih vrsta s nasih podrudja. zasticenih vrsta za bioraznolikost
e usporeduje bioraznolikost nasih podrucja s
podruc¢jima drugih dijelova Zemlje.

Poveznice sa ZINPP Bl10-1.3.2
Kljuéni sadrzaji

e endemske, ugrozene i zasti¢ene vrste
e  bioraznolikost nasih podruc¢ja
e Crvena knjiga zasticenih vrsta.

Preporuke za ostvarenje ishoda
Ako je to moguce provesti terensku nastavu podrucja koja su bliska, a imaju zaSti¢ena podrucja i vrste.

Moguce je pronaci u enciklopedijama zasti¢ene vrste ili na internetu te ih pokazati ucenicima.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (bioraznolikost, zasti¢ene

operacije), Fizika (energija, tlak), Informatika (tabli¢ni i graficki prikaz) i Hrvatski jezik (nazivije).

13



Odgojno-obrazovni ishod uéenja Razrada ishoda

e izvodi mikroskopiranje autotrofnih
i heterotrofnih stanica
D.VII1.3. Ucenik izvodi vjezbe iz citologije i e prepoznaje na mikroskopskom prikazu ili crtezu
histologije. autotrofnu i heterotrofnu stanicu
e izvodi mikroskopiranje razlicitih tkiva
e prepoznaje tkivo na prikazu ili crtezu.

Poveznice sa ZINPP Bl10-3.4.4
Kljuéni sadrzaji

e  mikroskopiranje svjezih i trajnih preparata
e pripravljanje svjeZeg preparata.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Naglasiti razlike izmedu stanica i tkiva koriste¢i se projekcijom, animacijom ili grafickim prikazom.
Mikroskopirati svjeZe ili trajne preparate stanica ili tkiva, istaknuti razlike i usmjeriti na povezanost stanica i tkiva.
Moguce je izraditi i modele od iskoriStenih materijala ili napraviti prikaze crtezom isticuci dijelove.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrZzajima nastavnih predmeta: Priroda (stani¢na grada),
Matematika (racunske operacije), Fizika (energija, optika), Kemija (kemijske reakcije), Likovna kultura (metode
crtanja, modeliranje), Tehnicka kultura (prostorna projekcija, poprecni presjek, trodimenzionalno modeliranje)
i Informatika (tabli¢ni i graficki prikaz, 3D modeli).

OSNOVNA SKOLA
9. razred /66 nastavnih sati godis$nje/

PREDMETNO PODRUCJE: A/ Organiziranost Zivog svijeta
Odgojno-obrazovni ishod ué¢enja Razrada ishoda

e navodi obiljezja zivih bi¢a
e  opisuje vrste stanica, njihovu gradu te

A.I1X.1. Ugenik povezuje gradu i uloge stanica, tkiva i ustroj tkiva
organa. e povezuje gradu tkiva sa stanicama od kojih je
gradeno

e navodi vrste tkiva i njihowu ulogu u organizmu.

Poveznice sa ZINPP Bl0-4.1.1
Klju¢éni sadrzaji

karakteristike Zivih bic¢a
organeli

stanica

tkivo.

Preporuke za ostvarenje ishoda
U ovoj tematskoj cjelini pozeljno je obuhvatiti gradivo prijasnjih razreda o gradi i ulogama stani¢nih dijelova i
stanica kroz videa ili PowerPoint prezentaciju i tako uvesti u¢enike u procese koji se dogadaju na razini stanice.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (stani¢na grada,
organiziranost zZivih bi¢a), Kemija (kemijske reakcije), Informatika (tabli¢ni, grafic¢ki i 3D prikaz) i Likovna kultura
(metode crtanja i modeliranja).
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Odgojno-obrazovni ishod u¢enja

Razrada ishoda

A.IX.2. Ucenik objasnjava zakonitosti nasljedivanja
osobina i promjena genetickog materijala.

o definira pojmove gen, genetika, genotip,
kromosom i nasljedivanje

e opisuje gradu DNA, RNA, gena i kromosoma

o razlikuje DNA, RNA, gene i kromosome

o razlikuje dominantne i recesivne gene na
primjerima Mendelovih zakona u cilju pra¢enja
nasljedivanja osobina

e usporeduje gradu i funkciju gena i kromosoma.

Poveznice sa ZINPP

B10-4.2.1B10-4.22

Kljuéni sadrzaji

gen

dominantni i recesivni geni
genetika

genotip

kromosom

nasljedivanje

Mendelovi zakoni.

Preporuke za ostvarenje ishoda

U ovoj nastavnoj cjelini kljuéno je razumijevanje osnova nasljedivanja koje se moze prikazati jednostavnim|

zadatcima iz genetike.

Analizom potomaka u zadatcima ili na konkretnim primjerima objasniti fenotip i genotip.
Moguce je i prikazati na fotografijama primjere nekih nasljednih bolesti i poremecaja.

SadrZaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (grada Zivih organizama),
Informatika (3D prikaz), Likovna kultura (metode crtanja i modeliranja) i Matematika (raunske operacije).

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja

Razrada ishoda

A.IX.3. U€enik razlikuje mutacije i modifikacije
procjenjujuci znacaj genetike za ljudski zivot.

e definira mutacije kao promjene na genima i
kromosomima

e navodi primjere mutacija i modifikacija kod
biljaka, zivotinja i ¢ovjeka iz okruzenja u kojem
Zivi 1 osobnog iskustva

e povezuje mutacije i modifikacije s utjecajima iz
okolisa i nastankom novih osobina

e prepoznaje mutagene faktore u cilju ouvanja
vlastitog zdravlja

e opisuje znacaj i dostignuca genetike, genetickog
inzenjeringa i biotehnologije s drugim
znanostima, biotehnologijom i drustvom

e objasnjava primjenu znanja i otkrica
iz genetickog inZenjeringa i biotehnologije u
cilju unaprjedenja kvalitete zivota.

Poveznice sa ZINPP

Bl0-4.23B10-4.24

Klju¢ni sadrzaji

gen
kromosom
genotip
mutacije
modifikacije
genetika
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e geneticki inZenjering
e biotehnologija.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Uputa je da se nastavne jedinice iz genetike kao $to su nasljedivanje, mutacije i modifikacije objasnjavaju uz pomo¢
prezentacija sa slikama, videima ili animacijama te rjeSavanjem jednostavnih zadataka iz nasljedivanja, kako bi bile
jednostavnije i jasnije.

Pozeljno je napraviti izlet u lokalnu tvornicu, laboratorij ili zavod u kojima bi se ucenicima predstavile]
osnove biotehnologije i genetickog inZenjeringa.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (stani¢na grada), Kemija
(kemijske tvari, kemijske reakcije), Informatika (tabli¢ni, graficki i 3D prikaz) i Likovna kultura (metode crtanja i
modeliranja).

PREDMETNO PODRUCJE: B/ Procesi i meduovisnosti u Zivom svijetu
Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e opisuje proces nastanka RNA iz DNA te
proteina iz RNA

B.1X.1. U¢enik objas$njava zivotno vazne procese na e opisuje proces nastanka kromosoma
razini stanice. e definira pojave od Zivotne vaznosti na razini
stanice

e objasnjava i razlikuje proces mitoze i mejoze
e objasnjava proces stani¢nog disanja.

Poveznice sa ZINPP Bl10-4.2.1 B10-4.2.2
Kljuéni sadrzaji

DNA

RNA

kromosom

mitoza

mejoza

stani¢no disanje
sinteza bjelancevina.

Preporuke za ostvarenje ishoda
Vecina zivotno vaznih procesa koji se odvijaju na razini stanice su neshvatljivi i apstraktni za u¢enike osnovne
Skole. Zato je vazno prikazati ih i objasniti pomocu videa ili animacija.
Preporucuje se napraviti svjeze mikroskopske preparate u kojim ¢e se vidjeti razlicite faze stani¢nih dioba.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrZzajima nastavnih predmeta: Priroda (grada zivih
organizama), Kemija (tvari, kemijske reakcije), Informatika (tabli¢ni, graficki i 3D prikaz) i Likovna kultura
(metode crtanja i modeliranja).

Odgojno-obrazovni ishod ué¢enja Razrada ishoda

e razlikuje spolno i nespolno razmnozavanje
e povezuje gradu i funkcije organa i sustava

B.1X.2. UCenik objasnjava Zivotne procese na razini organa
cijelog organizma. e povezuje pravilan rad pojedinih organa s
odrzanjem homeostaze.
Poveznice sa ZINPP B10-4.1.2B10-4.1.3
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Kljuéni sadrzaji

stanica

tkivo

organ

organski sustav

homeostaza

spolno i nespolno razmnoZavanje.

Preporuke za ostvarenje ishoda

U ovoj nastavnoj cjelini obraduju se svi sustavi organa u ljudskom tijelu pa je vazno naglasSavati i analizirati njihovu
meduovisnost, usporedivati njihovu gradu s drugim skupinama kraljeznjaka i pratiti evolucijski napredak te navesti
najcesce bolesti istih.

Gradu organskih sustava, uloge i njihov polozaj u tijelu moguce je objasniti preko modela, videa, animacija,
fotografija, plakata ili prezentacija.

Bolesti razlicitih organa moguce je objasniti pomoc¢u prezentacija, slika, videa, mikroskopiranjem uzro¢nika bolesti
ili zarazenog tkiva.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (grada organizma), Fizika
(energija), Kemija (tvari, kemijske reakcije), Informatika (grafi¢ki prikaz, 3D prikaz) i Likovna kultura (metode
crtanja i modeliranja).

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e opisuje utjecaj nacina zivota i higijenskih navika
na o¢uvanje zdravlja svih sustava organa u tijelu

B.1X.3. U¢enik objasnjava mjere prevencije u cilju e navodi vaZnost zdrave prehrane za pravilno
oCuvanja vlastitog zdravlja. funkcioniranje organizma i odrZavanje
homeostaze

e navodi vaznost redovitih lije¢nickih pregleda.

Poveznice sa ZINPP B10-4.3.1 B10-4.3.2
Kljuéni sadrzaji

zdravlje

prevencija

higijena tijela

zdrava prehrana

odgovorno spolno ponaSanje
homeostaza.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Ucenike treba poticati na zdrav nacin Zivota kroz razliCite sportske aktivnosti, referate, ankete, rasprave,
prikazivanjem videa i PPT prezentacija.

Ucenici mogu, uz pomo¢ nastavnika, provesti jednostavnija istrazivanja o pravilnoj prehrani, vaznosti bavljenja
sportomili o higijeni tijela koja bi prezentirali ostalim uéenicima njihove $kole.

Pozeljno bi bilo da nastavnik svojim zdravim nacinom Zivota (npr. bavljenjem sportom) bude primjer ucenicima
koji ¢e se ugledati na njega.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (¢ovjek i zdravlje, sport,
ocuvanje okolisa, pravilna prehrana), Kemija (tvari, kemijske reakcije), Informatika (tablicni i graficki prikaz),
Likovna kultura (metode crtanja i modeliranja), Tjelesna i zdravstvena kultura (tjelesne vjezbe, sportovi, pravilna
prehrana) i Matematika (omjeri hranjivih tvari).
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Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

o razlikuje organe i organske sustave odredujuéi
njihov polozaj u tijelu
e analizira gradu i ulogu organa i organskih

sustava
B.1X.4. Ucenik povezuje gradu organa s ulogama koje e povezuje gradu organa i organskih sustava s
obawvljaju u svim organskim sustavima. ulogama koje obavljaju

e navodi najceséa oboljenja organa i organskih
sustava (nacin oboljenja, uzro¢nike, simptome i
mjere zastite)

e navodi mjere opreza i zaStite najcescih
poremecaja i oboljenja organa i organskih
sustava.

Poveznice sa ZINPP Bl10-4.1.2

Klju¢ni sadrzaji

organi

organski sustav
bolesti organa
simptomi bolesti
mjere zastite.

Preporuke za ostvarenje ishoda

U ovoj nastavnoj cjelini obraduju se svi sustavi organa u ljudskom tijelu pa je vazno naglasavati i analizirati njihovu
meduovisnost, usporedivati njihovu gradu s drugim skupinama kraljeznjaka, pratiti evolucijski napredak te navesti
najceSce bolesti istih.

Gradu organskih sustava, uloge i njihov poloZzaj u tijelu moguée je objasniti preko modela, videa, slika, plakata ili
prezentacija.

Bolesti razlicitih organa moguce je objasniti pomocu prezentacija, slika, videa, mikroskopiranjem uzro¢nika bolesti
ili zarazenog tkiva.

SadrZaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (grada zivih organizama,
sistematika), Kemija (kemijske reakcije, kemijski spojevi, tvari), Informatika (tabli¢ni, graficki i 3D prikaz)
i Likovna kultura (metode crtanja).

PREDMETNO PODRUCJE: C/ Energija u Zivome svijetu
Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e nabraja izvore energije za ljudsko tijelo

e uocava vaznost energije za odvijanje svih
zivotnih procesa

C.1X.1. Ucenik ukazuje na znacaj energije za pravilno e opisuje procese izmjene i pretvorbe energije u

funkcioniranje organizma. ljudskom tijelu

e opisuje odrzavanje homeostaze

e povezuje nedostatak hranjivih tvari i energije s
pojedinim bolesnim stanjima organizma.

Poveznice sa ZINPP Bl1O0-1.4.3
Klju¢ni sadrzaji

mitohondriji

stani¢no disanje

alkoholno vrenje
homeostaza

mehanizam povratne sprege
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e izvori energije za ziva bica
e pravilna prehrana.

Preporuke za ostvarenje ishoda

U sklopu obrade ovih nastavnih sadrzaja najbolje bi bilo izvesti eksperimente alkoholno i mlije¢no-kiselo vrenje..
Preporuka je i koristenje videoisje¢aka/animacija/simulacija stani¢nog disanja, alkoholnog i mlije¢no-kiselog vrenja
ukoliko nije moguce izvesti pojedine eksperimente.

Moguce je organizam usporediti s igratkama, s punim, napola praznim i praznim baterijama.
Moguce je i provesti istrazivanje raznolikosti hranjivih tvari u razli¢itim namirnicama.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (pretvorba hranjivih tvari
u energiju, energija i njeni oblici, fotosinteza i disanje), Kemija (organski spojevi u Zivome svijetu, alkoholno vrenje,
izvori i pretvorba energije u Zivim organizmima), Matematika (radunske operacije), Fizika (oblici energije),
Informatika (graficki i tabli¢ni prikaz), Hrvatski jezik (nazivlje) i Likovna kultura (metode crtanja).

PREDMETNO PODRUCJE: D/ Prirodoznanstveni pristup
Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

razlikuje kontrolni i probni uzorak
postavlja hipotezu

o ' L o donosi zakljucke na osnovi istrazenog
D.IX.1. Uenik 1zv0d1. praktlg'neVVJe‘zbe iz citologije i izraduje preparate za mikroskopiranje razli¢itih
histologije covjeka. vrsta stanica

e promatra svjeZe i trajne preparate stanica,
stani¢nih dioba i tkiva pomo¢u mikroskopa.

Poveznice sa ZINPP Bl10-4.4.1B10-4.4.4
Klju¢ni sadrzaji

citologija
histologja
anatomija
fiziologija
istrazivanje
uzorak
preparat
pokus
tablice
grafovi.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Nastava biologije u svim svojim aspektima omogucéuje pristup uéenju i poucavanju kroz upotrebu metoda
prakticnoga rada. Pokusi i1 jednostavni istrazivacki radovi odli¢an su nacin ucenja, jer kod ucenika

Pozeljno je da se na satima nastavnog predmeta Biologija izvodi §to vise pokusa, kako bi se kod ucenika razvijala
kreativnost, motivacija, logi¢ko zaklju¢ivanje, kriticko misljenje, komunikacija, odgovorno ponasanje, itd. Ako
ucitelj nema uvjete za izvodenje pokusa, isti se mogu prikazati preko videa i prezentacija.

Sadrzaj ove tematske cjeline moze se povezati sa sadrzajima nastavnih predmeta: Priroda (stani¢na grada), Kemijal
(tvari, kemijske reakcije), Fizika (energija, tlak, osmoza, difuzija), Geografija (Zivi svijet), Informatika (graficki i
3D prikaz), Matematika (racunske operacije), Hrvatski jezik (nazivlje i izrazavanje), Strani jezik (strani izrazi) i
Likovna kultura (metode crtanja i modeliranja).
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Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e prikuplja podatke uz donosenje zakljucaka
tijekom uéenja i poucavanja

D.1X.2. Ugenik analizira postanak i podrijetlo ¢ovjeka. e unosi i prikazuje podatke prikupljene
istrazivanjima

e prezentira podatke pismeno i/ili usmeno.

Poveznice sa ZINPP B10-4.2.5 B10-4.2.6
Kljuéni sadrzaji

evolucija

evolucija ¢ovjeka
istrazivanja u biologiji
metodologija istrazivanja..

Preporuke za ostvarenje ishoda

Nastava biologije u svim svojim aspektima omogucuje pristup ucenju i poucavanju kroz upotrebu metoda
prakticnog rada. Pokusi i jednostavni istrazivacki radovi odliCan su nacin ucenja jer kod ucenika

Pozeljno je da se na satima nastavnog predmeta Biologija izvodi §to vi§e pokusa, kako bi se kod uéenika razvijalal
kreativnost, motivacija, logicko zakljucivanje, kriticko misljenje, komunikacija, odgovorno ponasanje, itd. Ako
ucitelj nema uvjete za izvodenje pokusa, isti se mogu prikazati preko videa i prezentacija.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (Zivi svijet, podrijetlo
vrsta, sistematika zivog svijeta), Kemija (tvari, kemijske reakcije), Fizika (energija), Geografija (bioraznolikost,
zivi svijet), Informatika (graficki i 3D prikaz), Matematika (raunske operacije, sudovi), Hrvatski jezik
(izrazavanje), Strani jezik (strani izrazi) i Likovna kultura (metode crtanja i modeliranja).

Odgojno-obrazovni ishod u¢enja Razrada ishoda

e nabraja sredstva i pomagala potrebna za
pruzanje prve pomoci

D.IX.3. Ucenik istrazuje i provodi prakti¢ne vjezbe 0 e izvodi praktiéne vjeZbe iz pruzanja prve pomoéi

prevenciji i pruZanju prve pomoci.. kod razli¢itih povreda i stanja

e prepoznaje razliita bolesna stanje i povrede

e primjenjuje osnovna pravila trijaznog postupka
na primjerima

e navodi vaznost pruzanja prve pomoci.

Poveznice sa ZINPP BlO-4.4.3

Klju¢ni sadrzaji

prva pomo¢
trijaza
prevencija
zdravlje.

Preporuke za ostvarenje ishoda

Nastava biologije u svim svojim aspektima omogucuje pristup uenju i poucavanju kroz upotrebu metoda
prakticnog rada. Pokusi i jednostavni istrazivacki radovi odlican su nacin ucenja jer kod ucenika

Pozeljno je da se na satima nastavnog predmeta Biologija izvodi §to viSe pokusa, kako bi se kod ucenika razvijalal
kreativnost, motivacija, logi¢ko zaklju¢ivanje, kriticko misljenje, komunikacija, odgovorno ponasanje, itd. Ako
ucitelj nema uvjete za izvodenje pokusa, isti se mogu prikazati preko videa i prezentacija.

Sadrzaj ove tematske cjeline moZe se povezati sa sadrZajima nastavnih predmeta: Priroda (grada zivih bica,
zdravlje), Kemija (tvari, kemijske reakcije), Fizika (energija, tlak), Geografija (zdravlje i okolis), Informatikal
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(graficki prikaz), Matematika (racunske operacije), Hrvatski jezik (izrazavanje), Strani jezik (strani izrazi) i Likovna
kultura (metode crtanja).

E/ UCENJE | PODUCAVANJE

Kurikul nastavnoga predmeta Biologija nije podijeljen na cjeline koje ukljucuju definirane
sadrzaje 1 teme, nego je usmjeren na aktivnu ulogu ucitelja u kreiranju sadrzaja i
definiranje odgojno obrazovnih ishoda. Prilikom procesa planiranja u¢enja i pouc¢avanja treba
uzeti u obzir razli¢ite uvjete rada u neposrednom okruzenju i uvazavati specifi¢ne potrebe
ucenika.

Ucenje 1 poucCavanje nastavnoga predmeta Biologija polazi od pretpostavke da su ucenici u
srediStu procesa, a optimalno okruzenje potice na ucenje s ciljem ostvarenja sto boljih rezultata.
Prilikom planiranja uéenja i poucavanja, ucitelj treba imati u vidu sposobnosti, interes i razine
znanja uc¢enika. Osnovne smjernice koje bi trebalo koristiti tijekom ucenja i poucavanja su:
iskustveno ucenje, znacenje i uloga ucitelja, pravilno koristenje metoda i nastavnih sredstava,
mjesto gdje se izvodi nastava.

Prilikom ucenja i poucavanja trebali bi se koristiti osnovnim nac¢elima:

1. Individualni pristup uceniku koji podrazumijeva sudjelovanje svakog ucenika u
ostvarenju odgojno-obrazovnih ishoda

2. Aktivna uloga ucenika koja se ogleda u razli¢itim aktivnostima koje su usmjerene ka
osamostaljivanju, razvoju vjestina i komunikacija; primjenom metoda aktivnog uéenja
osigurava se stjecanje znanja kroz rjeSavanje razliCitih problemskih zadataka koji
ukljucuju samostalno istrazivanje, promatranje, biljezenje opazanja i zakljucivanje na
temelju opazenog, jer se tako povecava intelektualni angazman ucenika kao i
vjerojatnost primjene nauc¢enog u razli€itim zivotnim situacijama.

3. Znanja i vjestine naucenog mogu se iskoristiti za osobnu i dobrobit drugih, Sto moze
doprinijeti kvaliteti svakodnevnog Zivota.

4. Poticanje na razmisljanje omogucava rjesavanje postavljenih zadataka, razvijanje
kritickog misljenja, kreativnosti i inovativnosti.

5. Suradnicko ucenje omogucava stvaranje osobnih i socijalnih veza, te poti¢e suradnju s
drugim ucenicima, roditeljima i lokalnom zajednicom.

6. Motivacija je bitan segment poducavanja, jer potice znatiZelju, kreativnost, zelju za
postizanjem znanja i uspjeha.
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F/VREDNOVANJE | OCIJENJIVANJE

U nastavnom predmetu Biologija vrednovanje predstavlja dio procesa ucenja i poducavanja.
Vrednovanje je prikupljanja informacija o uceni¢kim postignu¢ima te vodenje evidencije
tijekom samog procesa ucenja i nakon zavrSenog ucenja kako bi se dobila povratna informacija
o0 razini usvojenosti znanja i vjestina iz biologije.

Kontinuirano prikupljanje informacija o u¢enikovu napretku je nuzno, kako za samog ucéenika
tako i za ucitelja. Ove informacije su potrebne za kvalitetno planiranje procesa ucenja i
poucavanja s ciljem ostvarenja zacrtanih ishoda ucenja.

Kontinuiranim vrednovanjem motiviramo ucenike na aktivno sudjelovanje u nastavnom
procesu, Sto dovodi do rasta samopouzdanja kod ucenika.

Za §to bolji uspjeh u procesu vrednovanja, ucitelj treba imati na umu ciljeve i ishode, no bez
strogih formulacija odredenih pokazatelja. Sukladno definiranim odgojno-obrazovnim
ishodima, vrednuju se postupci i procesi pri istrazivanju, kao i ucéenikova Sposobnost
prikazivanja podataka o nekoj pojavi ili procesu. Vrednuju se sposobnosti u¢enika da
raspravlja uvazavaju¢i drugacije misljenje Kroz argumentirano ras¢lanjivanje problema i
predlaganje osobnog rjeSenja.

Vrednovanje bi trebalo biti u funkciji razvoja ucenika, zasnovano na jasnim kriterijima s kojima
su ucenici unaprijed upoznati, te treba rezultirati obvezno korisnim povratnim informacijama
za ucenika. Da bi mogli kvalitetno vrednovati uceniCka postignucéa, potrebno je redovno
pracenje, provjeravanje i ocjenjivanje. Takoder, potrebno je biljeziti sva postignuca i
napredovanja ucenika kako bi se na kraju moglo pravilno vrednovati.

Elementi vrednovanja u nastavnom predmetu Biologija su:

e usvojenost bioloskih koncepata
e prirodoznanstvene kompetencije.

Usvojenost bioloskih koncepata obuhvaca znanja svih kognitivnih razina koja je ucenik
stekao u skladu s odgojno-obrazovnim ishodima definiranim u kurikulu nastavnog predmeta
Biologije, bez obzira na nacin provjeravanja znanja (usmeno ili pismeno). U ovom elementu
vrednuje se poznavanje temeljnih pojmova i stru¢noga nazivlja, razumijevanje pojava i
procesa, uz objasnjavanje medusobnih odnosa i uzro¢no-posljedi¢nih veza u zivome svijetu,
kao i1 slozene meduovisnosti zive i nezive prirode, primjena znanja i rjesavanje problemskih
zadataka pomocu usvojenoga znanja.

Prirodoznanstvene kompetencije odnose se na vrednovanje vjeStina i Sposobnosti kao
I prakti¢ne primjene teoretskog znanja putem pracenja aktivnosti ucenika i rezultata tih
aktivnosti (terenska nastava, izrada herbarija, mikroskopiranje i crtanje promatranog, prakti¢ni
radovi, prezentacije, plakati, seminarski radovi, prikazi rezultata radova, istraZivanja,
zakljucaka i dr). Prema definiranim odgojno-obrazovnim ishodima, vrednuju se postupci i
procesi pri istrazivanju, sposobnosti ucenika u prikazivanju dobivenih rezultata, umijece debate
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s razli¢itih glediSta, mogucnost analize problema, povezivanje meduodnosa u sklopu neke
pojave, uocavanje mogucih gresaka i nalazenje novih rjesenja.
Oba elementa vrednovanja imaju jednaku vaznost, iako se u specifi¢cnim okolnostima mogu
primijeniti i nesto drugaciji omjeri.

Svrha vrednovanja u nastavnom predmetu Biologija bi trebala biti pra¢enje napredovanja
ucenika, njegova individualnoga razvoja te usmjeravanje i poticanje ucenika kako bi postigao
maksimalne rezultate sukladno svojim sposobnostima.

Suvremeni pristup procesu ucenja i poucavanja razlikuje dva bitno razli¢ita nacina
vrednovanja: formativno i sumativno.

e Formativno vrednovanje provodi se tijekom procesa ucenja i poucavanja 1
ima za cilj pruzanje povratne informacije ucitelju, uceniku i roditelju
ostvarenim uceni¢kim postignu¢ima u odnosu na kurikulom propisane ishode ucenja.

e Sumativno vrednovanje se provodi na kraju procesa u¢enja i poucavanja i
rezultira broj¢anom ocjenom.

Kako bi ucenici imali priliku pokazati steCene kompetencije u nastavi biologije na nac¢in na koji
to njima najviSe odgovara, prilikom svakog vrednovanja je pozeljno primjenjivati razli¢ite
metode vrednovanja.

e Vrednovanje za ucenje
e Vrednovanje kao ucenje
e Vrednovanje naucenoga

Vrednovanje za ucenje sastoji se od niza aktivnosti kojima je svrha pracenje rada i
napredovanja svakoga ucenika (formativno vrednovanje). Kako bi svaki uCenik postigao
optimalne rezultate potrebno je neprekidno pracenje rada ucenika i pravovremeno poduzimanje
potrebnih mjera. Povratnim informacijama o svome radu i napredovanju uc¢enici mogu aktivno
sudjelovati u ostvarivanju odgovarajucih razina postignuc¢a. Vrednovanje za ucenje ne rezultira
ocjenom ve¢ je usmjereno na utvrdivanje ostvarenog napretka ucenika kroz odredeno
razdoblje. UceniCka postignu¢a ne treba usporedivati s postignu¢éima drugih ucenika, veé
iskljucivo s ranijim postignu¢ima samog ucenika. Metode kojima se provodi vrednovanje za
ucenje su: razgovor, ucenicke mape (portfolio), skolski i domaci rad, kvizovi znanja, kratke
pisane provjere znanja, opazanje ucenikova ponasSanja tijekom rada (individualnoga ili u
skupini), provjera domacega rada, sudjelovanje u razrednim raspravama ili u raspravama u
skupinama, dnevnik uc¢enja i dr.

Vrednovanje kao ucenje je pristup vrednovanju koji se temelji na ideji da ucenici
vrednovanjem uce. Podrazumijeva aktivno uklju¢ivanje ucenika u proces vrednovanja uz
stalnu podrSku ucitelja kako bi se maksimalno potaknuo razvoj ucenickoga autonomnog
pristupa ucenju. Ucitelj planira vrijeme za poticanje, usmjeravanje i oblikovanje vrednovanja
kao ucenja. Kako bi u€enik postigao pozeljni stupanj sposobnosti samovrednovanja, u¢eniku
je, u samom pocetku, potrebna podrska, sigurno vodenje i pravovremena povratna informacija.

Za ovakav nacin vrednovanja u biologiji je pozeljno koristiti tehnike vrednovanja (dnevnik
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ucenja i portfolio).

Vrednovanje naucenoga podrazumijeva procjenu razine usvojenosti znanja, vjestina i
vrijednosti na kraju odredenoga obrazovnog razdoblja u odnosu na odgojno-obrazovne ishode
(sumativno vrednovanje). Kriteriji vrednovanja ucenickih postignuca temelje se na razinama
ostvarenosti ishoda postavljenim u kurikulu nastavnoga predmeta Biologija. Metode
vrednovanja naucenog su: usmena i pismena provjera, vrednovanje prakti¢noga rada,
laboratorijski izvjestaji, eseji i dr.

Radi postizanja S§to objektivnijeg vrednovanja, korisno je primjenjivati i kriterijsko
vrednovanje npr. pomoc¢u rubrika za vrednovanje. Tako se pruza podrSka za sva tri nacina
vrednovanja: ucenici znaju $to se od njih ocekuje, imaju povratnu informaciju o svome
rezultatu, mogu se njima koristiti za samovrednovanje, a nastavniku omogucéuju objektivnu
procjenu postignucéa ucenika. Rubrike za vrednovanje potrebno je kontinuirano usavrsavati i
dosljedno primjenjivati.

Pismeno provjeravanje i ocjenjivanje ucenickih postignuéa provodi se razli¢itim pismenim
tehnikama. Tehnike ocjenjivanja pismenih radova najces¢e obuhvacaju ocjenjivanje Skolskih
pismenih radova (izvjeStaji 1 referati o provedenim istrazivanjima, eksperimentima,
ekskurzijama i sl.), nizova zadataka objektivnog tipa, testova znanja, te ocjenjivanjem
prakticnth  radova  (terenske nastave, laboratorijskih vjezbi, izrada  herbarija,
mikroskopiranje...). Pismenom provjerom postize se veca razina objektivnosti vrednovanja
ucenickih postignuca $to podrazumijeva ravnopravne uvjete ispitivanja.

Brojcane i opisne ocjene dobivene vrednovanjem za ucenje i samovrednovanjem mogu se
unositi u biljeske o radu 1 napredovanju ucenika. U nastavku skolovanja postignuca ucenika se
opisuju brojéanom ocjenom: nedovoljan (1), dovoljan (2), dobar (3), vrlo dobar (4) i odli¢an

(5).
Zakljuéna ocjena iz nastavnoga predmeta Biologija mora se temeljiti na razini usvojenosti

ishoda ucenja. U tu svrhu nuZno je ostvarenost ishoda provjeravati u Sto viSe vremenskih tocaka
1 na Sto vise nacina.
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